
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
PER GLI INTERNI A.O.U. CITTÀ DELLA SALUTE 
1. Collegarsi ed entrare con la propria password nel 

sito ECM Regione Piemonte www.ecmpiemonte.it 
2. Cliccare su “Offerta formativa” 
3. Scegliere il corso 

4. Cliccare sull’icona  per iscriversi 

5. Scegliere l’edizione e cliccare sull’icona   

6. Confermare l’iscrizione con “OK” 
7. La conferma dell’iscrizione potrà essere 

visualizzata in piattaforma almeno venti giorni 
prima del corso, nella sezione riepilogo iscrizioni, 
solo dopo la definitiva accettazione dell’iscrizione 
da parte della segreteria organizzativa - 
Formazione P.O. Molinette. 

 
PER GLI ESTERNI DIPENDENTI DEL SSR 
1. Collegarsi ed entrare con la propria password nel 

sito ECM Regione Piemonte www.ecmpiemonte.it 
2. Cercare l’opzione “Offerta formativa” e cliccare 

su “Corsi Regionali Accreditati” 
3. dalla finestra “Organizzatore” scegliere l’opzione 

“fuori sede” 
4. Scegliere il corso 
5. Leggere tutte le note riguardanti il corso scelto e 

cliccare sull’icona  per iscriversi 

6. Scegliere l’edizione e cliccare sull’icona   

7. Conferma l’iscrizione con “OK” 
8. La conferma dell’iscrizione potrà essere 

visualizzata in piattaforma nella sezione riepilogo 
iscrizioni, solo dopo la definitiva accettazione 
dell’iscrizione da parte della segreteria 
organizzativa - Formazione P.O. Molinette. 

 
Per gli esterni è anche possibile scrivere una 
mail alla Segreteria Organizzativa indicando: 

 
Nome Cognome  

Professione 
Recapito telefonico 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dr.ssa Anna De Luca 
 
 
 

PROGETTISTA  

Dr.ssa Angela Ragaccio 

 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Dr.ssa Francesca Tertulliani 
Tel 011.6335381 

Fax 011 6335116 
ftertulliani@cittadellasalute.to.it 

 

Note: 

Il corso è aperto a professionisti sanitari 

della Regione Piemonte 

 

In collaborazione con 

 
 
 
 

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 
 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente se viene garantita dal partecipante: 

 la presenza per il 90% della durata prevista 
del corso 

 la consegna della modulistica prevista, con 
particolare riferimento a: 
o valutazione dell’apprendimento 
o gradimento corso/docenti 

 
 

MATERIALE DIDATTICO 
 

Il materiale didattico, ove previsto, è scaricabile 
nell’ambito della Piattaforma per la Formazione in 
Sanità della Regione Piemonte (www.ecmpiemonte.it) in 
home page / Documenti Utili/ Materiale didattico 

Evento residenziale 
 
 
 

TITOLO 
 

DOLORE. 
L’influenza della mente sul corpo: 

nuove frontiere tra antiche 
ritualità e moderne ricerche 

 
 
 
 
 

DATA 
 

11 Marzo 2017 
 
 
 

ORARIO 
 

Dalle ore 9.00 alle 16.30 

(registrazione dalle ore 8,30) 
 
 
 

SEDE DEL CORSO 
 

Aula Magna Istituto Rosmini 

Via Rosmini 6 
Torino 

Corso accreditato su  
Sistema ECM Regione Piemonte  
COD. 26231 - Crediti calcolati: 7 

 

 

 

Modulo   007 _RES 
LOCANDINA 
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AREA/OBIETTIVO FORMATIVO 
DI RIFERIMENTO REGIONALE: 

 

SPECIALITÀ MEDICHE 
 
 
 
 

AMBITO/OBIETTIVO FORMATIVO 
PREVALENTE DI INTERESSE NAZIONALE 

 

21 – Terapia del dolore. Palliazione 

 
 
 
 

OBIETTIVO AREA DEL DOSSIER 
FORMATIVO 

 

PROCESSO 
 
 
 

OBIETTIVO 
 

L’effetto placebo ci permette di indagare la 
relazione medico-paziente e l’influenza della 
mente sul corpo, poiché un placebo è fatto di 
parole, simboli e rituali terapeutici. 
Recenti studi hanno permesso di identificare i 

cambiamenti che avvengono nel cervello del 

paziente in seguito alla somministrazione di un 
placebo e durante l’interazione col proprio 
terapeuta. Ciò che sta emergendo è che questa 
interazione speciale e unica, dove il paziente 
crede e spera, attiva gli stessi meccanismi che 
sono attivati dai farmaci. 

Il corso ha la finalità di sviluppare competenze 
per un approccio umanistico integrale al 
paziente con dolore  
In particolare, l’evento intende sensibilizzare gli 
operatori sanitari alla necessità di porre 
attenzione alla comunicazione e alla relazione 

per favorire la riduzione del dolore inutile 
 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 

Il corso si articola in una giornata 
formativa di 6 ore e mezza 

 

DESTINATARI 
 

100 Professionisti del ruolo sanitario  
 
 
 
 
 

DOCENTI 
 
 

BENEDETTI Fabrizio 
 Professore ordinario di neurofisiologia e fisiologia umana 

all'Università di Torino e Plateau Rosà Labs, Italia/Svizzera 
 

DE LUCA Anna 
Medico chirurgo Anestesista 

 Direttore Struttura Complessa: terapia del dolore e cure 

palliative  

Città della Salute e della Scienza di Torino  

Presidio Molinette  
 

DEPETRIS Nadia 
Anestesista 

Città della Salute e della Scienza di Torino.  
Presidio CTO. Centro Ustioni di Torino 

Ipnologo 
 

D’ONISE Giusy 
Infermiera 

Città della Salute e della Scienza di Torino. 

 Presidio CTO. Centro Ustioni di Torino 
 

IANNINI Rocco 
Medico Chirurgo Specialista in Ematologia Clinica e in 

Ematologia di Laboratorio.  

Già Direttore Servizio di Immunoematologia e Medicina 

Trasfusionale dell’Ospedale di Alba. Omeopata, Ipnologo  
 

 MURO Milena 
Infermiera SC terapia del dolore e Cure palliative. Esperta 

nella comunicazione ipnotica. 

 Presidente A.S.I.E.C.I. 
 

RE Tania 
Psicologa Clinica e di Comunità. Naturopata 

Antropologa specializzata in Antropologia della Salute ed 

Etnomedicina 
 

TOSCANO Danila 
Fisioterapista 

Città della Salute e della Scienza di Torino. 

 Presidio CTO. Centro Ustioni di Torino 

 

PROGRAMMA 
 

 
 

ore 9 

Introduzione ai lavori della giornata 
 (A. De Luca, M. Muro) 

ore 9,15 

Dolore: terapia multimodale e 
multidisciplinare   

(A. De Luca) 

ore 10 
Comunicazione ipnotica, le parole che 

creano l’esperienza 

(M. Muro) 

ore 10,30 

L’effetto placebo e la relazione medico-
paziente 

(F. Benedetti) 

ore 12 
Utilizzo terapeutico delle sostanze 

psicoattive   
(T. Re) 

 
 

ore 13 Pausa pranzo 
 
 

ore 14 

Ipnosi in prospettiva PNEI 
 (R. Iannini) 

ore 15 

L’esperienza con i Grandi Ustionati 
(N. Depetris, D. Toscano, G. D’onise) 

ore 16 
Verifica apprendimento e chiusura dei 

lavori 


