
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 
PER GLI INTERNI A.O.U. CITTÀ DELLA SALUTE 
1. Collegarsi ed entrare con la propria password nel sito ECM 

Regione Piemonte www.ecmpiemonte.it 
2. Cliccare su “Offerta formativa” 
3. Scegliere il corso 
4. Cliccare sull’icona  per iscriversi 
5. Scegliere l’edizione e cliccare sull’icona   
6. Confermare l’iscrizione con “OK” 
7. La conferma dell’iscrizione potrà essere visualizzata in 

piattaforma nella sezione riepilogo iscrizioni, solo dopo la 
definitiva accettazione dell’iscrizione da parte della 
segreteria organizzativa - Formazione P.O. Molinette. 

 
PER GLI ESTERNI DIPENDENTI DEL SSR 
1. Collegarsi ed entrare con la propria password nel sito ECM 

Regione Piemonte www.ecmpiemonte.it 
2. Cercare l’opzione “Offerta formativa” e cliccare su “Corsi 

Regionali Accreditati” 
3. Dalla finestra “Organizzatore” scegliere l’opzione “fuori 

sede” 
4. Scegliere il corso 
5. Leggere tutte le note riguardanti il corso scelto e cliccare 

sull’icona  per iscriversi 

6. Scegliere l’edizione e cliccare sull’icona   
7. Conferma l’iscrizione con “OK” 
8. La conferma dell’iscrizione potrà essere visualizzata in 

piattaforma nella sezione riepilogo iscrizioni, solo dopo la 
definitiva accettazione dell’iscrizione da parte della 
segreteria organizzativa - Formazione P.O. Molinette. 

 
PER GLI ESTERNI ALLA REGIONE E PER I NON 
DIPENDENTI DEL SSR 
1. Collegarsi al sito ECM Regione Piemonte 

www.ecmpiemonte.it 
2. Sulla destra nel box “Formazione” cliccare su “Iscrizioni 

on-line” 
3. Inserire nella schermata i dati del corso 
4. Leggere tutte le note riguardanti il corso scelto e cliccare 

sull’icona  per iscriversi 

5. Scegliere l’edizione e cliccare sull’icona   
6. Cliccare su “Iscriviti come esterno” e compilare tutti i dati 

della maschera 
 
 

 

PATROCINI RICHIESTI 
 

  

             
 

 
 

PROGETTISTA DEL CORSO 
 

Dr.ssa Angela RAGACCIO 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Filomena MURO 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Nadia GIGLIETTA 
mail ngiglietta@cittadellasalute.to.it 

 011-6335119…. – FAX 011-633.5116 

Note: 
Il corso è gratuito e aperto a tutti gli operatori 

sanitari della Regione Piemonte 
 

Per i dipendenti della AOU Città della Salute 
e della Scienza il corso è in orario di servizio 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 
I crediti ECM verranno assegnati solo ed 

esclusivamente se: 
 Presenza (90%) al corso 

 Superamento verifica apprendimento 
 Consegna modulistica prevista 

Progetto formativo 
 
 
 
 

TITOLO 
 
 

LA COMUNICAZIONE IPNOTICA 
 

APPLICAZIONI NEL PERCORSO 
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO 

ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE:  
ESPERIENZE E RISULTATI 

 
 
 

DATE 
 

Ediz.1: 16 ottobre 2015 
 
 

ORARIO   

Dalle 9.00 alle 17.00 
 

 
 
 
 

SEDE DEL CORSO 
 

Centro Congressi Molinette 
Incontra 

C.so Bramante 88 
TORINO 

 

 
P.O. Molinette 

 

Corso accreditato su  
Sistema ECM Regione Piemonte  
COD. 21496 - Crediti calcolati: 7 



 
 
   

AREA TEMATICA 
 

Comunicazione e relazione 
 
 

FINALITÀ 
 

Sviluppare competenze nella relazione con 
persone che accedono a servizi  

diagnostico/terapeutici 
 
 
 
 
 
 

OBIETTIVO 
 

 
La Comunicazione Ipnotica può agire favorendo 
un incremento di efficacia e un miglioramento 

della qualità dell’assistenza. 
In particolare, l’evento intende sensibilizzare gli 

operatori sanitari (medici, infermieri e 
professionisti della salute) alla necessità di 
porre attenzione alla comunicazione e alla 

relazione per favorire la riduzione del dolore 
inutile e dell’ansia prima, durante e dopo le 

procedure diagnostiche, terapeutiche, 
assistenziali e riabilitative. 

Saranno presentati i risultati dell’applicazione di 
tale competenza nell’assistenza al paziente 

 
 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 

Il Corso si articola in una giornata di studio per 
un totale di 7 ore 

DESTINATARI 
 

Operatori appartenenti al ruolo sanitario 
 

DOCENTI 
 
 

Maria Adele SCHIRRU 
Presidente Collegio IPASVI Torino 
 
Filomena MURO 
Infermiere Terapia del Dolore e Cure Palliative  
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino  
Presidente ASIECI 
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 
Laura RIZZI 
Infermiere Università degli Studi di Torino – Dipartimento di 
Scienze Mediche – Sezione Nefrologia, Dialisi, Trapianto 
renale 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino 
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 
Maria Angela CONSOLARO 
Coordinatore del gruppo della dialisi Peritoneale Nefrologia 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino  
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 
Bice PROPERZI 
Coordinatore presso DH/DS unificato delle Medicine 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino  
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 
Carmela BAMBARA 
Infermiere Servizio di Endoscopia Digestiva  
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino  
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 
Stefania PANIZZOLO 
Coordinatore, DH/DS Misto Neuroscienze, Dipartimento di 
Neuroscienze e Salute Mentale 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza Torino 
Infermiere esperto in comunicazione ipnotica 

 

PROGRAMMA 
 
 

9.00-9.30 Presentazione ai temi della 
giornata (M.A. Schirru) 
9.30-10.00 Il paziente al centro 
dell’assistenza: la Relazione Terapeutica, un 
modo diverso di prestare assistenza 
(F. Muro) 
10.00-11.00 Il linguaggio ipnotico: rendere 
magiche le parole (L.Rizzi) 
 
11-11.15 Coffee break  
 
11.15-12.00 La comunicazione ipnotica: 
definizione, funzione e tecniche di 
persuasione 
(F.Muro - M.Consolaro) 
12.00-13.00 La condizione ipnotica: 
fenomeni possibili e tecniche Induttive 
(B. Properzi) 
 
13.00-14.00 Pausa pranzo 
 
14.00-15.00 Applicazioni cliniche: 
presentazione degli studi e dei dati 
(C.Bambara) 
15.00-16.00 La comunicazione ipnotica, una 
competenza infermieristica possibile: norme 
di riferimento e percorso formativo 
(S.Panizzolo) 
16.00-16.30 Domande, curiosità, conclusioni 
16.30-17.00 Verifica dell’apprendimento  


